
Примерное меню  для детей  ОВЗ и  инвалидов 5-11 класс  49 руб, 
к базовому меню: 

 
завтрак 20 руб + обед 109 руб (60+ 49)= 129руб 
 

1 неделя  Граммы 
1 день  

яблоко 220гр 

  

2день  

Зефир бело/розовый 120 гр 

  

3день  

Йогурт  95 гр 
  

4день  

банан 220 гр 

  

5день  

Сок  200 гр 

  

2неделя  

1день  

яблоко 220 гр 

  

2день  

мандарин 100 гр 

  

3день  

Сок  200 гр 

  

4день  
яблоко 200 гр 

  

5день  

йогурт 95 гр 
 


