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28. Футбольная школа.  Урок 11.  Технико-тактические связки 1.
Главная цель при обучении техническим приёмам в футболе, это реализация полученного навыка в игровой ситуации.  Мы доводим автоматизм технического приёма до умения применять его в игре постепенно...

Комментарии 







Другие видео по этому запросу
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