
 

Класс 7-11 

Предмет ОФП 

ФИО учителя Федянин Владислав Николаевич 

Адрес электронной почты fedyanin70@list.ru  
 

Дата Тема урока 
Задания для выполнения и ссылки на видео 

ресурсы 

11.05.2020 
Удары по мячу внешней стороной 

стопы. Тренировочная игра. 
 blob:https://www.youtube.com/afc9361e-

9c8c-46ae-a944-c368e3abeedb  

13.05.2020 

Остановка мяча грудью и ногой. 

Учебная игра 

https://yandex.ru/efir?stream_id=49ed0e6c

1086a2afb6f6a61dd5c5d55b&from_block=

logo_partner_player  

15.05.2020 

Учебно-тренировочная игра. https://yandex.ru/efir?stream_id=49ed0e6c

1086a2afb6f6a61dd5c5d55b&from_block=

logo_partner_player  

18.05.2020 

Учебно-тренировочная игра. https://yandex.ru/efir?stream_id=49ed0e6c

1086a2afb6f6a61dd5c5d55b&from_block=

logo_partner_player  

20.05.2020 

Учебно-тренировочная игра. https://yandex.ru/efir?stream_id=49ed0e6c

1086a2afb6f6a61dd5c5d55b&from_block=

logo_partner_player  

22.05.2020 

Учебно-тренировочная игра. https://yandex.ru/efir?stream_id=49ed0e6c

1086a2afb6f6a61dd5c5d55b&from_block=

logo_partner_player  
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