
 

Дата Тема урока 
Задания для выполнения и ссылки на 

видео ресурсы 

12.05 

 

Здоровье человека и безопасность 

жизни. 

Л/р.№12«Измерение своего роста  

и массы тела» 

 

§30 конспект 

https://youtu.be/T-rWRiet5jw  

сделать упражнения и задания;  работа с 

рабочими тетрадями. 

19.05 

-Здоровье человека и безопасность 

жизни.  

-Взаимосвязь здоровья и образа 

жизни.  

-Вредные привычки и их 

профилактика.  
-Ядовитых растения и животные 

Липецкой обл. 

 -Осваивание приема оказания первой 

помощи пострадавшим при 

отравлениях, кровотечениях, 

растяжении связок, ударах молнии, 

укусах животных.  

-Соблюдения правил поведения в 

природе и выполнения гигиенических 

требований и правил поведения, 

направленных на сохранение здоровья. 

Приготовить доклад на любую 

предложенную тему 
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