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3.1. Учебный план среднего общего образования МБОУ лицей №6 г. 

Данкова Липецкой области на 2020-2023 годы 

Общие положения 

Учебный план среднего общего образования МБОУ лицей №6 г. 

Данкова на 2020 – 2023 годы (далее – учебный план) является одним из 

основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися 

результатов освоения основной общеобразовательной программы 

среднего общего образования в соответствии с требованиями ФГОС 

СОО.  

Нормативной базой для формирования учебного плана ООП СОО 

являются следующие документы: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

 Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» (с изменениями и 

дополнениями);  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 29.12.2010 г. №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10» (с 

изменениями и дополнениями);  

 Примерная основная образовательная программа среднего 

общего образования (с изменениями и дополнениями). 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения). 

Учебный план МБОУ лицей №6 г. Данкова обеспечивает преподавание 

и изучение государственного языка Российской Федерации. 

С целью выявления запросов на получение образования на родных 

языках из числа языков народов Российской Федерации, изучение 

государственных языков республик Российской Федерации, родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского языка как родного языка проведено анкетирование 

участников образовательных отношений (родителей (законных 

представителей), обучающихся). Анализ результатов анкетирования 

показал, что  

 в качестве родного языка для получения образования выбран 

русский язык (запросов на обучение на родном языке из числа 



2 

языков народов РФ и государственных языков республик, 

находящихся в составе РФ, не выявлено); 

 в качестве родного языка для изучения выбран русский язык 

(100% респондентов). 

Основная часть учебного плана МБОУ лицей №6 г.Данкова содержит 

обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть в полном объѐме 

выполняет требования Стандарта и составляет 60%, а часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, - 40% от 

общего объема ООП среднего общего образования. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся 

в учебном плане предусматриваются учебные предметы, курсы, 

обеспечивающие различные интересы обучающихся, внеурочная 

деятельность. Помимо обязательных предметов, предметов по выбору 

предусмотрен индивидуальный проект. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение 

одного года в рамках учебного времени, специально отведенного 

учебным планом, и должен быть представлен в виде завершенного 

учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 

творческого, социального, прикладного, инновационного, 

конструкторского, инженерного. 

В рамках выполнения индивидуального проекта, в учебный план 

включено время, предназначенное, в первую очередь, на 

конструирование выбора обучающегося, его самоопределение и 

педагогическое сопровождение этих процессов. В общей сложности на 

индивидуальный проект в учебном плане отведен 1 час в неделю в 10, 

всего 34 часа за два года обучения.  

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года 

на одного обучающегося - 2278 часов (34 часа в неделю при 

продолжительности учебного года 34 недели в 10 классе и 33 в 11 

классе). 

Промежуточная аттестация в 10, 11 классе осуществляется по 

итогам года по всем предметам учебного план. Результатом 

промежуточной аттестации является годовая отметка. Годовая отметка 

выставляется как среднее арифметическое отметок за 1 и 2 полугодие 

по правилам математического округления.  Промежуточная аттестация 

проводится по завершению освоения программ учебного предмета, 

курса за учебный год (класс), в сроки, установленные календарным 

учебным графиком.  
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Характеристика учебного плана 

Одной из особенностей нового стандарта является профильный 

принцип образования. 

По выбору учащихся 10а класса и их родителей (согласно 

анкетированию) были определены три профиля: технологический (на 

углубленном уровне изучаются математика, физика и информатика), 

естественно-научный (на углубленном уровне изучаются математика, 

биология и химия) и социально-экономический (на углубленном уровне 

изучаются математика, история и право). Таким образом, на безе 

одного класса организованы три подгруппы. 

Учащихся 10с осуществляет обучение по универсальному 

профилю. 

Обучающиеся 11а класса продолжают обучение по следующим 

профилям: 

 – социально-экономический (математика, история и право); 

 – естественно-научный (математика, биология и химия); 

В 10с и 11с классах реализуется универсальный профиль. 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 

содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива лицея. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана лицея, 

использовано на: 

•увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части; 

•введение новых предметов;  

•введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

лицея определена, исходя из анкетирования обучающихся, родителей 

(законных представителей). 
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Учебный план для обучающихся 10-11 классов, осваивающих ООП СОО в 
соответствии с ФГОС СОО на 2021-2023 учебные годы  

(10а - подгруппа с технологическим профилем) 

 
Предметная область Учебные предметы Уровень  10а 11а ИТОГО 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык и литература 
Русский язык * Б 1 34 1 33 67 

Литература * Б 3 102 3 99 201 

Родной язык и родная 
литература 

Родной (русский) язык     0 1 33 33 

Родная литература      0   0 0 

Иностранные языки  

Иностранный язык 
(английский)* 

Б 3 102 3 99 201 

Второй иностранный язык      0   0 0 

Общественные науки  

История* Б 2 68 2 66 134 

География      0   0 0 

Экономика     0   0 0 

Право     0   0 0 

Обществознание     0   0 0 

Россия в мире Б   0   0 0 

Математика и 
информатика  

Математика * У 7 238 7 231 469 

Информатика      0   0 0 

Естественные науки  

Физика     0   0 0 

Химия      0   0 0 

Биология      0   0 0 

Астрономия*     0 1 33 33 

Естествознание     0   0 0 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура* Б 2 68 2 66 134 

Экология     0   0 0 

ОБЖ* Б 1 34 1 33 67 

Индивидуальный проект  1 34   0 34 

Предметы по выбору из обязательных предметных областей, дополнительные учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык  Б 1 34   0 34 

Общественные науки  

География      0   0 0 

Право     0   0 0 

Обществознание Б 2 68 2 66 134 

Математика и 
информатика  

Информатика  У 4 136 4 132 268 

Естественные науки  

Физика У 5 170 5 165 335 

Химия  Б 1 34 1 33 67 

Биология  Б 1 34 1 33 67 

Итого: 34 1156 34 1122 2278 

Курсы по выбору 

    0   0 0 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-
дневной учебной неделе 

34 1156 34 1122 2278 

количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 
2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю) 
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Учебный план для обучающихся 10-11 классов, осваивающих ООП СОО в 
соответствии с ФГОС СОО на 2021-2023 учебные годы  

(10а - подгруппа с естественно-научным  профилем) 

 
Предметная область Учебные предметы Уровень  10а 11а ИТОГО 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык * Б 1 34 1 33 67 

Литература * Б 3 102 3 99 201 

Родной язык и родная 
литература 

Родной (русский) язык     0 1 33 33 

Родная литература      0   0 0 

Иностранные языки  

Иностранный язык 
(английский)* 

Б 3 102 3 99 201 

Второй иностранный язык      0   0 0 

Общественные науки  

История * Б 2 68 2 66 134 

География      0   0 0 

Экономика     0   0 0 

Право     0   0 0 

Обществознание     0   0 0 

Россия в мире     0   0 0 

Математика и 
информатика  

Математика * У 7 238 7 231 469 

Информатика      0   0 0 

Естественные науки  

Физика     0   0 0 

Химия      0   0 0 

Биология      0   0 0 

Астрономия* Б   0 1 33 33 

Естествознание     0   0 0 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура* Б 2 68 2 66 134 

Экология     0   0 0 

ОБЖ* Б 1 34 1 33 67 

Индивидуальный проект  1 34   0 34 

Предметы по выбору из обязательных предметных областей, дополнительные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б 1 34   0 34 

Общественные науки  

География      0   0 0 

Право     0   0 0 

Обществознание Б 2 68 2 66 134 

Математика и 

информатика  
Информатика  Б 1 34 1 33 67 

Естественные науки  

Физика Б 2 68 2 66 134 

Химия  У 4 136 4 132 268 

Биология  У 4 136 4 132 268 

Итого: 34 1156 34 1122 2278 

Курсы по выбору 

    0   0 0 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-
дневной учебной неделе 

34 1156 34 1122 2278 

количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 
2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю) 
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Учебный план для обучающихся 10-11 классов, осваивающих ООП СОО в 
соответствии с ФГОС СОО на 2021-2023 учебные годы  

(10а - подгруппа с социально-экономическим профилем) 

 
Предметная область Учебные предметы Уровень  10а 11а ИТОГО 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык * Б 1 34 1 33 67 

Литература * Б 3 102 3 99 201 

Родной язык и родная 
литература 

Родной (русский) язык Б   0 1 33 33 

Родная литература      0   0 0 

Иностранные языки  

Иностранный язык 
(английский)* 

Б 3 102 3 99 201 

Второй иностранный язык      0   0 0 

Общественные науки  

История * У 4 136 4 132 268 

География      0   0 0 

Экономика     0   0 0 

Право     0   0 0 

Обществознание     0   0 0 

Россия в мире     0   0 0 

Математика и 
информатика  

Математика * У 7 238 7 231 469 

Информатика      0   0 0 

Естественные науки  

Физика     0   0 0 

Химия      0   0 0 

Биология      0   0 0 

Астрономия*     0 1 33 33 

Естествознание     0   0 0 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура* Б 2 68 2 66 134 

Экология     0   0 0 

ОБЖ* Б 1 34 1 33 67 

Индивидуальный проект  1 34   0 34 

Предметы по выбору из обязательных предметных областей, дополнительные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б 1 34   0 34 

Общественные науки  

География  Б 1 34 1 33 67 

Право У 2 68 2 66 134 

Обществознание Б 2 68 2 66 134 

Математика и 
информатика  

Информатика  Б 1 34 1 33 67 

Естественные науки  

Физика Б 2 68 2 66 134 

Химия  Б 1 34 1 33 67 

Биология  Б 1 34 1 33 67 

Итого: 33 1122 33 1089 2211 

Курсы по выбору 

Экономика 1 34 1 33 67 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-
дневной учебной неделе 

34 1156 34 1122 2278 

количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 
2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю) 
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Учебный план  

для обучающихся 10-11 классов, осваивающих ООП СОО в соответствии с 
ФГО СОО на 2021-2023 учебные годы 

(10с (11с) – универсальный профиль) 

Предметная область Учебные предметы 
Уровень  10c (У) 11c (У) Всего 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б 1 (34) 1 (33) 2 (67) 

Литература  Б 3 (102) 3 (99) 6 (201) 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык  (русский)      0,5 (17) 0,5 (17)  

Родная литература          

Иностранные языки  

Иностранный язык 
(немецкий) 

Б 3 (102) 3 (99) 6 (201) 

Второй иностранный язык          

Общественные науки  

История  Б 2 (68) 2 (66) 4 (134) 

География      

Экономика     

Право     

Обществознание     

Россия в мире     

Математика и 
информатика  

Математика  У 6 (204) 6 (201) 12 (405) 

Информатика      

Естественные науки  

Физика     

Химия      

Биология      

Астрономия     1 (33) 1 (33) 

Естествознание         

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 (102) 3 (99) 6 (201) 

Экология     

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 (34) 1 (33) 2 (67) 

Индивидуальный проект  1 (34)  1 (34) 

Предметы по выбору из обязательных предметных областей, дополнительные учебные 
предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык   0,5(16) 0,5(16) 

Общественные науки 
География  Б 1 (34) 1 (33) 2 (67) 

Обществознание Б 2 (68) 2 (66) 4 (134) 

Математика и 
информатика  

Информатика  Б 1 (34) 1 (33) 2 (67) 

Естественные науки  

Физика Б 2 (68) 2 (66) 4 (134) 

Химия  Б 2 (68) 2 (66) 4 (134) 

Биология  Б 2 (68) 1 (33) 3 (101) 

Итого: 30  30  60 

Курсы по выбору обучающихся 

Человек и общество 1 1 2 

Секреты синтаксиса и пунктуации 1 1 2 

Решение задач по физике 1 1 2 

Мир искусства 1 1 2 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 
5-дневной учебной неделе 

34 (1156) 34 (1122) 
68 

(2278) 



8 

Учебный план для обучающихся 10-11 классов, осваивающих ООП СОО в 
соответствии с ФГОС СОО на 2020-2022 учебные годы  

(11а - подгруппа с естественно-научным  профилем) 

 Предметная область Учебные предметы Уровень  10а 11а ИТОГО 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык и литература 
Русский язык * Б 1 34 1 33 67 

Литература * Б 3 102 3 99 201 

Родной язык и родная 
литература 

Родной (русский) язык     0 1 33 33 

Родная литература      0   0 0 

Иностранные языки  

Иностранный язык 
(английский)* 

Б 3 102 3 99 201 

Второй иностранный язык      0   0 0 

Общественные науки  

История      0   0 0 

География      0   0 0 

Экономика     0   0 0 

Право     0   0 0 

Обществознание     0   0 0 

Россия в мире* Б 2 68 2 66 134 

Математика и информатика  
Математика * У 7 238 7 231 469 

Информатика      0   0 0 

Естественные науки  

Физика     0   0 0 

Химия      0   0 0 

Биология      0   0 0 

Астрономия* Б   0 1 33 33 

Естествознание     0   0 0 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура* Б 2 68 2 66 134 

Экология     0   0 0 

ОБЖ* Б 1 34 1 33 67 

Индивидуальный проект  1 34   0 34 

Предметы по выбору из обязательных предметных областей, дополнительные учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык  Б 1 34   0 34 

Общественные науки  

География      0   0 0 

Право     0   0 0 

Обществознание Б 2 68 2 66 134 

Математика и информатика  Информатика  Б 1 34 1 33 67 

Естественные науки  

Физика Б 2 68 2 66 134 

Химия  У 4 136 4 132 268 

Биология  У 4 136 4 132 268 

Итого: 34 1156 34 1122 2278 

Курсы по выбору 

    0   0 0 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-
дневной учебной неделе 

34 1156 34 1122 2278 

количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 
2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю) 
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Учебный план для обучающихся 10-11 классов, осваивающих ООП СОО в 
соответствии с ФГОС СОО на 2020-2022 учебные годы  

(11а - социально-экономический профиль) 
 Предметная область Учебные предметы Уровень  10а 11а ИТОГО 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык и литература 
Русский язык * Б 1 34 1 33 67 

Литература * Б 3 102 3 99 201 

Родной язык и родная 
литература 

Родной (русский) язык   Б   0 1 33 33 

Родная литература      0   0 0 

Иностранные языки  

Иностранный язык 
(английский)* 

Б 3 102 3 99 201 

Второй иностранный язык      0   0 0 

Общественные науки  

История * У 4 136 4 132 268 

География      0   0 0 

Экономика     0   0 0 

Право     0   0 0 

Обществознание     0   0 0 

Россия в мире     0   0 0 

Математика и 
информатика  

Математика * У 7 238 7 231 469 

Информатика      0   0 0 

Естественные науки  

Физика     0   0 0 

Химия      0   0 0 

Биология      0   0 0 

Астрономия*     0 1 33 33 

Естествознание     0   0 0 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура* Б 2 68 2 66 134 

Экология     0   0 0 

ОБЖ* Б 1 34 1 33 67 

Индивидуальный проект  1 34   0 34 

Предметы по выбору из обязательных предметных областей, дополнительные учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык  Б 1 34   0 34 

Общественные науки  

География  Б 1 34 1 33 67 

Право У 2 68 2 66 134 

Обществознание Б 2 68 2 66 134 

Математика и 
информатика  

Информатика  Б 1 34 1 33 67 

Естественные науки  

Физика Б 2 68 2 66 134 

Химия  Б 1 34 1 33 67 

Биология  Б 1 34 1 33 67 

Итого: 33 1122 33 1089 2211 

Курсы по выбору 

Экономика 1 34 1 33 67 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-
дневной учебной неделе 

34 1156 34 1122 2278 

количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 
2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю) 
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Учебный план  

для обучающихся 10-11 классов, осваивающих ООП СОО в соответствии с 
ФГО СОО на 2020-2022 учебные годы 

(10с (11с) – универсальный профиль) 

Предметная область Учебные предметы Уровен
ь  

10c (У) 11c (У) Всего 
Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б 1 (34) 1 (33) 2 (67) 

Литература  Б 3 (102) 3 (99) 6 (201) 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык  (русский)      0,5 (17) 0,5 (17)  

Родная литература          

Иностранные языки  

Иностранный язык 
(немецкий) 

Б 3 (102) 3 (99) 6 (201) 

Второй иностранный язык          

Общественные науки  

История      

География      

Экономика     

Право     

Обществознание     

Россия в мире Б 2 (68) 2 (66) 4 (134) 

Математика и 
информатика  

Математика  У 6 (204) 6 (201) 12 (405) 

Информатика      

Естественные науки  

Физика     

Химия      

Биология      

Астрономия     1 (33) 1 (33) 

Естествознание         

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 (102) 3 (99) 6 (201) 

Экология     

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 (34) 1 (33) 2 (67) 

Индивидуальный проект  1 (34)  1 (34) 

Предметы по выбору из обязательных предметных областей, дополнительные учебные 
предметы 

Русский язык и 

литература 
Русский язык   0,5(16) 0,5(16) 

Общественные науки 
География  Б 1 (34) 1 (33) 2 (67) 

Обществознание Б 2 (68) 2 (66) 4 (134) 

Математика и 
информатика  

Информатика  Б 1 (34) 1 (33) 2 (67) 

Естественные науки  

Физика Б 2 (68) 2 (66) 4 (134) 

Химия  Б 2 (68) 2 (66) 4 (134) 

Биология  Б 2 (68) 1 (33) 3 (101) 

Итого: 30  30  60 

Курсы по выбору обучающихся 

Человек и общество 1 1 2 

Секреты синтаксиса и пунктуации 1 1 2 

Решение задач по физике 1 1 2 

Мир искусства 1 1 2 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 
5-дневной учебной неделе 

34 (1156) 34 (1122) 
68 

(2278) 
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